Allergénes du Menu VILLE DE CHOLET

Période 02/03/2026 au 06/03/2026

Site CC CHOLET PRODUCTION (64605)

Prestation DEJEUNER

Contrat CHOLET SCOLAIRE

Convive Elémentaire

DateMenu |FamillePLat PLatClient Lait [Blé / Gluten [Oeuf |Poisson |Sulfites |Fruitsa coq Cr é llusq Céleri [Soja |Arachid Moutarde |Sésal Lupin
02/03/2026 [HORS D'OEUVRE Céleri bio rémoulade X X X X

02/03/2026 [PLAT PRINCIPAL Riz IGP au chili végétarien

02/03/2026|FROMAGE/LAITAGE Fromage frais nature et sucre X

02/03/2026 [ DESSERT Compote de purée pomme-fraise sans sucre

02/03/2026 |PAIN Pain Bio X

DateMenu |FamillePLat PLatClient Lait [Blé / Gluten [Oeuf |Poisson |Sulfites |Fruitsa coq Cr é llusq Céleri [Soja |Arachid Moutarde |Sésal Lupin
03/03/2026 [HORS D'OEUVRE Endives vinaigrette X

03/03/2026 [PLAT PRINCIPAL Saucisse de Toulouse

03/03/2026 | GARNITURE Chou-fleur bio béchamel X X

03/03/2026 [FROMAGE/LAITAGE Carré BIO X

03/03/2026 [ DESSERT Liégeois a la vanille X

03/03/2026 [DIVERS Cerneaux de noix X

03/03/2026 [DIVERS Pommes

03/03/2026 [ PAIN Pain Bio X

DateM: FamillePLat PLatClient Lait [Blé / Gluten [Oeuf |Poisson |Sulfites |Fruitsa coq Cr é Mollusq Céleri [Soja |Arachides [Moutarde [Sésa Lupin
05/03/2026 [HORS D'OEUVRE Salade coleslaw BIO X X

05/03/2026 | PLAT PRINCIPAL R6ti de boeuf RAV nappé de sauce hongroise

05/03/2026 | GARNITURE Haricots verts bio persillés

05/03/2026 | DESSERT Cake aux pépites de chocolat X X X X

05/03/2026 [ DESSERT Créme anglaise X X

05/03/2026 [PAIN Pain Bio X

DateM: FamillePLat PLatClient Lait [Blé / Gluten [Oeuf |Poisson |Sulfites |Fruitsa coques |Crustacés |Mollusq Céleri [Soja |Arachides [Moutarde [Sésa Lupin
06/03/2026 |HORS D'OEUVRE Potage au potiron X X

06/03/2026|PLAT PRINCIPAL Filet de lieu noir sauce lombarde X X

06/03/2026 [GARNITURE Coquillettes bio X

06/03/2026|FROMAGE/LAITAGE Saint Nectaire X

06/03/2026|DESSERT Orange Global Gap

06/03/2026 [PAIN Pain Bio X




Allergénes du Menu VILLE DE CHOLET

Période 09/03/2026 au 15/03/2026

Site CC CHOLET PRODUCTION (64605)

Prestation DEJEUNER

Contrat CHOLET SCOLAIRE

Convive Elémentaire

DateMenu |FamillePLat PLatClient Lait |Blé / Gluten |[Oeuf [Poisson |Sulfites |Fruitsacoques |Crustacés |Mollusques |Céleri [Soja |Arachides |Moutarde |Sésame [Lupin
09/03/2026|HORS D'OEUVRE Salade de tortis BIO a la catalane X X X

09/03/2026 [PLAT PRINCIPAL Sauté de veau FR au curry X X

09/03/2026 |GARNITURE Mélange légumes haricots plats

09/03/2026 [FROMAGE/LAITAGE Cantal AOC X

09/03/2026 | DESSERT Kiwi bio

09/03/2026 [PAIN Pain Bio X

DateMenu |FamillePLat PLatClient Lait |Blé / Gluten [Oeuf [Poisson |Sulfites |Fruitsacoques |Crustacés |Mollusques |Céleri [Soja |Arachides |Moutarde |Sésame [Lupin
10/03/2026|HORS D'OEUVRE Radis bio et beurre X

10/03/2026 |PLAT PRINCIPAL Blé a l'italienne BIO X X X

10/03/2026 |FROMAGE/LAITAGE Camembert bio X

10/03/2026|DESSERT Péches au sirop

10/03/2026|PAIN Pain Bio X

DateMenu |FamillePLat PLatClient Lait |Blé / Gluten [Oeuf [Poisson |Sulfites |Fruitsacoques |Crustacés |Mollusques |Céleri [Soja |Arachides |Moutarde |Sésame [Lupin
12/03/2026[HORS D'OEUVRE Salade cauchoise X X

12/03/2026|PLAT PRINCIPAL Filet de merlu sauce waterzoi X X X

12/03/2026|GARNITURE Epinards bio a la béchamel X

12/03/2026 |FROMAGE/LAITAGE Pont I'Evéque X

12/03/2026|DESSERT Tarte pomme normande X X X

12/03/2026|PAIN Pain Bio X

DateMenu |FamillePLat PLatClient Lait |Blé / Gluten |Oeuf [Poisson |Sulfites |Fruitsacoques |Crustacés |Mollusques |Céleri [Soja |Arachides [Moutarde |S Lupin
13/03/2026|HORS D'OEUVRE Potage Crecy bio

13/03/2026|PLAT PRINCIPAL Gésiers de volaille a I'échalote

13/03/2026 |GARNITURE Gratin de piperade X X

13/03/2026 |FROMAGE/LAITAGE Yaourt fraise PTITBIO 125g X

13/03/2026|DESSERT Ananas

13/03/2026|PAIN Pain Bio X




Allergénes du Menu VILLE DE CHOLET

Période 16/03/2026 au 22/03/2026

Site CC CHOLET PRODUCTION (64605)

Prestation DEJEUNER

Contrat CHOLET SCOLAIRE

Convive Elémentaire

DateMenu |FamillePLat PLatClient Lait [Blé / Gluten [Oeuf |Poisson |Sulfites [Fruitsacoques [Crustacés [Mollusques |Céleri |Soja |Arachides |Moutarde [Sésame [Lupin
16/03/2026 (HORS D'OEUVRE Chou chinois vinaigrette

16/03/2026 | PLAT PRINCIPAL Sauté de boeuf RAV marengo

16/03/2026|GARNITURE Riz camarguais pilaf

16/03/2026 |[FROMAGE/LAITAGE Emmental bio X

16/03/2026|DESSERT Gélifié chocolat X

16/03/2026|PAIN Pain Bio X

DateMenu |FamillePLat PLatClient Lait [Blé / Gluten [Oeuf |Poisson |Sulfites [Fruitsacoques [Crustacés [Mollusques |Céleri |Soja |Arachides |Moutarde [Sésame [Lupin
17/03/2026|HORS D'OEUVRE Rillettes de maqueraux X X X X X

17/03/2026 [PLAT PRINCIPAL Carré de porc fumé au jus X

17/03/2026|GARNITURE Flageolets au jus

17/03/2026|FROMAGE/LAITAGE Tomme des Pyrénées IGP X

17/03/2026 | DESSERT Poire allongée BIO

17/03/2026|PAIN Pain Bio X

DateMenu |FamillePLat PLatClient Lait [Blé / Gluten [Oeuf |Poisson |Sulfites [Fruitsacoques [Crustacés [Mollusques |Céleri |Soja |Arachides |Moutarde [Sésame [Lupin
19/03/2026|HORS D'OEUVRE Potage jardinier X

19/03/2026 [PLAT PRINCIPAL Galette espagnole

19/03/2026 | GARNITURE Julienne de légumes X

19/03/2026|FROMAGE/LAITAGE Petit suisse nature bio et sucre X

19/03/2026|DESSERT Banane bio

19/03/2026 [PAIN Pain Bio X

DateMenu |FamillePLat PLatClient Lait [Blé / Gluten [Oeuf |Poisson |Sulfites [Fruitsacoques [Crustacés [Mollusques |Céleri |Soja |Arachides |Moutarde [Sésame [Lupin
20/03/2026|HORS D'OEUVRE carottes rapées bio assaisonnées X X

20/03/2026|PLAT PRINCIPAL Filet de hoki sauce armoricaine X X X

20/03/2026 [GARNITURE Purée de potiron et pommes de terre X

20/03/2026 |FROMAGE/LAITAGE Fraidou X

20/03/2026|DESSERT Flan vanille coco X X

20/03/2026|PAIN Pain Bio X




Allergénes du Menu VILLE DE CHOLET

Période 23/03/2026 au 29/03/2026

Site CC CHOLET PRODUCTION (64605)

Prestation DEJEUNER

Contrat CHOLET SCOLAIRE

Convive Elémentaire

DateMenu |FamillePLat PLatClient Lait |BIé / Gluten |Oeuf |Poisson |Sulfites [Fruits a coques |Crustacés |Moll Céleri |Soja |Arachides [M de Lupin
23/03/2026|HORS D'OEUVRE Bettraves bio vinaigrette X X

23/03/2026 [PLAT PRINCIPAL Merguez douce

23/03/2026|GARNITURE Lentilles bio

23/03/2026 | FROMAGE/LAITAGE Gouda bio X

23/03/2026|DESSERT Orange Global Gap

23/03/2026|PAIN Pain Bio X

DateMenu |FamillePLat PLatClient Lait |BIé / Gluten |Oeuf |Poisson |Sulfites [Fruits a coques |Crustacés |Moll Céleri |Soja [Arachides [M de Lupin
24/03/2026|HORS D'OEUVRE Paté de foie et cornichons X X X X X

24/03/2026|PLAT PRINCIPAL Colin meuniére et citron X X X X

24/03/2026|GARNITURE Choux romanesco

24/03/2026 [FROMAGE/LAITAGE Yaourt vanille PTITBIO 125g X

24/03/2026|DESSERT Pommes bicolore bio

24/03/2026 [PAIN Pain Bio X

D lenu [FamillePLat PLatClient Lait |BIé / Gluten |Oeuf |Poisson |Sulfites [Fruits a coques |Crustacés |l Céleri |Soja [Arachides de Lupin
26/03/2026 [HORS D'OEUVRE Potage aux poireaux et aux pommes de terre Bio X

26/03/2026|PLAT PRINCIPAL R6ti de boeuf RAV et sauce basquaise

26/03/2026|GARNITURE Spirales Bio X

26/03/2026 [FROMAGE/LAITAGE Tomme bio X

26/03/2026|DESSERT Cone vanille fraise X X X X

26/03/2026 [PAIN Pain Bio X

D lenu [FamillePLat PLatClient Lait |BIé / Gluten |Oeuf |Poisson |Sulfites [Fruits a coques |Crustacés |l Céleri |Soja [Arachides de Lupin
27/03/2026|HORS D'OEUVRE Crémeux frais X X

27/03/2026 [PLAT PRINCIPAL Omelette X X

27/03/2026|GARNITURE Ratatouille bio

27/03/2026 | GARNITURE Salade verte

27/03/2026 |FROMAGE/LAITAGE Pointe de Brie BIO X

27/03/2026 | DESSERT Riz au lait X

27/03/2026|PAIN Pain Bio X




Allergénes du Menu VILLE DE CHOLET

Période 30/03/2026 au 05/04/2026

Site CC CHOLET PRODUCTION (64605)

Prestation DEJEUNER

Contrat CHOLET SCOLAIRE

Convive Elémentaire

D FamillePLat PLatClient Lait |Blé /Gluten |Oeuf |Poisson [Sulfites |Fruits a coques |Crustacés |Mollusq Céleri |Soja |Arachid Moutarde |Sés:; Lupin
30/03/2026 HORS D'OEUVRE Potage a la tomate et aux vermicelles X

30/03/2026 (PLAT PRINCIPAL Emincé de poulet bio au miel X

30/03/2026|GARNITURE Petits pois bio au jus

30/03/2026 | FROMAGE/LAITAGE Munster X

30/03/2026|DESSERT Banane bio

30/03/2026|PAIN Pain Bio X

D FamillePLat PLatClient Lait |Blé /Gluten |Oeuf |Poisson [Sulfites |Fruits a coques |Crustacés |Mollusq Céleri |Soja |Arachid Moutarde |Sés:; Lupin
31/03/2026HORS D'OEUVRE Carottes rapées Bio assaisonnées au mais X X

31/03/2026|PLAT PRINCIPAL Moules a la créme X X

31/03/2026|GARNITURE Frites au four

31/03/2026|FROMAGE/LAITAGE Fromage frais au sel de Guérande X

31/03/2026 |DESSERT Purée de pomme Bio vanille

31/03/2026|DIVERS Beurre portion 1/2 sel X

31/03/2026|PAIN Pain Bio X

DateM FamillePLat PLatClient Lait |Blé / Gluten |Oeuf |Poisson [Sulfites |Fruits a coques |Crustacés |Mollusq: Céleri |Soja |Arachid Moutarde |Sés; Lupin
02/04/2026|HORS D'OEUVRE Salade verte et oeuf X

02/04/2026 (PLAT PRINCIPAL Emincé pois tajine X X X X

02/04/2026 |GARNITURE Mélange 4 céréales Bio X

02/04/2026 FROMAGE/LAITAGE Camembert bio X

02/04/2026 | DESSERT Milk Shake framboise X X

02/04/2026|DIVERS Cro(tons X X

02/04/2026|DIVERS Vinaigrette traditionnelle a I'échalote X X

02/04/2026|PAIN Pain Bio X

D FamillePLat PLatClient Lait |Blé / Gluten |Oeuf |Poisson [Sulfites |Fruits a coq Crustacés llusq Céleri |Soja |Arachid Moutarde |Sés:; Lupin
03/04/2026|HORS D'OEUVRE Salade de riz nigois sans thon X X

03/04/2026|PLAT PRINCIPAL Daube de boeuf LR provencale X

03/04/2026|GARNITURE Gratin du Sud X

03/04/2026 | FROMAGE/LAITAGE Fromage blanc bio et sucre X

03/04/2026 | DESSERT Gateau provence aux amandes citron X X X X

03/04/2026|DIVERS Thon DECO X

03/04/2026|PAIN Pain Bio X




Allergénes du Menu VILLE DE CHOLET

Période 07/04/2026 au 13/04/2026

Site CC CHOLET PRODUCTION (64605)

Prestation DEJEUNER

Contrat CHOLET SCOLAIRE

Convive Elémentaire

DateMenu |FamillePLat PLatClient Lait [Blé / Gluten |Oeuf |Poisson [Sulfites |Fruitsa coques |Crustacés |Mollusques |Céleri [Soja |Arachides |Moutarde |Sésame |Lupin
07/04/2026 [HORS D'OEUVRE Potage a la courgette bio X

07/04/2026|PLAT PRINCIPAL Tortelini fromage frais ciboulette a la tomate X X X

07/04/2026 [FROMAGE/LAITAGE Yaourt abricot PTITBIO 125g X

07/04/2026 [ DESSERT Ananas

07/04/2026 |PAIN Pain Bio X

DateMenu |FamillePLat PLatClient Lait [Blé / Gluten |Oeuf |Poisson [Sulfites |Fruitsacoques |Crustacés |Mollusques |Céleri [Soja |Arachides |Moutarde |Sésame |Lupin
09/04/2026|HORS D'OEUVRE Saucisson a l'ail et cornichons X X

09/04/2026 [PLAT PRINCIPAL Filet de lieu noir sauce citron X X X

09/04/2026 [ GARNITURE Riz camarguais pilaf

09/04/2026 [FROMAGE/LAITAGE Cantal AOC X

09/04/2026 [ DESSERT Pommes bicolore bio

09/04/2026 [ PAIN Pain Bio X

DateM: FamillePLat PLatClient Lait [Blé / Gluten |Oeuf |Poisson [Sulfites |Fruitsacoques |Crustacés |Moll Céleri [Soja |Arachides |Moutarde [Sésa Lupin
10/04/2026|HORS D'OEUVRE Pomelos et sucre

10/04/2026 | PLAT PRINCIPAL Roti de dinde LR sauce normande X

10/04/2026 |GARNITURE Carottes bio et pommes de terre bio

10/04/2026 | FROMAGE/LAITAGE Edam bio X

10/04/2026 | DESSERT Flan nappé caramel X

10/04/2026 | PAIN Pain Bio X




